Irmds Franciscanas de Allegany de 29 de julho a 03 de agosto de 2024
Assembleia Congregacional Consultores: Ted e Beth L. Dunn

Reflexdes e Compartilhamento sobre Viver, Amar e Perder

In-House
Barbara Bartkowiak
Mesa 10

1. Ao refletir sobre a vida das pessoas que morreram recentemente (Irmas Harrriet, Marigene,
Norma Matthews, Padre Dan, Ginny Springer, Mirna Ferreira do Brasil, parentes ou amigos) e
seu relacionamento com qualquer uma delas, ou muitas delas, como vocé descreveria o que
ela, ele ou elas significaram para vocé e o que elas significaram para a comunidade?

Todas na mesa nomearam uma pessoa que morreu e compartilharam algo sobre o
relacionamento que tinham com ela. Algumas pessoas compartilharam a angustia mental e a
ajuda de que precisavam para superar traumas passados.

2. De que vocé vai sentir mais falta por ter tido essa pessoa (ou pessoas) especifica(s) em sua
vida?

3. 0 que chega a ser um tesouro ou uma memoaria preciosa que qualquer uma dessas pessoas
Ihe deu e que vocé pode guardar para sempre e que nunca pode ser tirado de vocé?

Uma irma tem um crucifixo que recebeu da sua amiga.

4. Se vocé pudesse estar com qualquer uma dessas pessoas preciosas por apenas um
tempinho, o que vocé gostaria de dizer ou compartilhar com ela, ele ou elas, e o que vocé
gostaria que elas soubessem por toda a eternidade?



Irmds Franciscanas de Allegany de 29 de julho a 03 de agosto de 2024
Assembleia Congregacional Consultores: Ted e Beth L. Dunn

Além de Pessoas e Lugares Preciosos

Existem tantos tipos de perdas que todos nds vivenciamos. Talvez vocé ndo tenha sido
profundamente afetado por aqueles que morreram recentemente e entraram na vida eterna.
No entanto, vocé pode ter vivenciado a perda de um ministério precioso, a perda de
habilidades especificas, a perda de um corpo saudavel, a perda de energia, entusiasmo e
vitalidade. Seja o que for que vocé tenha vivenciado, compartilhe sua prépria experiéncia de
perda de algo ou alguém que vocé prezava.

1. O que aquele ministério, aquela habilidade, sua salude, sua energia e vitalidade significaram
para vocé?

Esta questdo ndo foi discutida.

2. De que vocé sente falta e de que lamenta ao refletir sobre o que vocé prezava e perdeu? O
que vocé precisou fazer para se render e continuar a viver sua vida sem essas habilidades,
aquele ministério, sua diminuicdo de saude e energia?

3. Qual é um tesouro que vocé deseja guardar ao refletir sobre o que vocé perdeu?

4. O que vocé quer dizer as suas Irmas sobre quem vocé se tornou ao lidar com essa perda?
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Reflexdes e Compartilhamento sobre Viver, Amar e Perder

In-House
Margaret Magee
Mesa 13

1. Ao refletir sobre a vida das pessoas que morreram recentemente (Irmas Harrriet, Marigene,
Norma Matthews, Padre Dan, Ginny Springer, Mirna Ferreira do Brasil, parentes ou amigos) e
seu relacionamento com qualquer uma delas, ou muitas delas, como vocé descreveria o que
ela, ele ou elas significaram para vocé e o que elas significaram para a comunidade?

Estas pessoas fizeram a gente se sentir acolhida e amada.

A passagem delas faz nos lembrar de como somos ligadas umas com as outras.

2. De que vocé vai sentir mais falta por ter tido essa pessoa (ou pessoas) especifica(s) em sua
vida?

3. O que chega a ser um tesouro ou uma memdria preciosa que qualquer uma dessas pessoas
Ihe deu e que vocé pode guardar para sempre e que nunca pode ser tirado de vocé?

4. Se vocé pudesse estar com qualquer uma dessas pessoas preciosas por apenas um
tempinho, o que vocé gostaria de dizer ou compartilhar com ela, ele ou elas, e o que vocé
gostaria que elas soubessem por toda a eternidade?
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Além de Pessoas e Lugares Preciosos

Existem tantos tipos de perdas que todos nds vivenciamos. Talvez vocé ndo tenha sido
profundamente afetado por aqueles que morreram recentemente e entraram na vida eterna.
No entanto, vocé pode ter vivenciado a perda de um ministério precioso, a perda de
habilidades especificas, a perda de um corpo saudavel, a perda de energia, entusiasmo e
vitalidade. Seja o que for que vocé tenha vivenciado, compartilhe sua prépria experiéncia de
perda de algo ou alguém que vocé prezava.

1. O que aquele ministério, aquela habilidade, sua salude, sua energia e vitalidade significaram
para vocé?

2. De que vocé sente falta e de que lamenta ao refletir sobre o que vocé prezava e perdeu? O
que vocé precisou fazer para se render e continuar a viver sua vida sem essas habilidades,
aquele ministério, sua diminuicdo de saude e energia?

3. Qual é um tesouro que vocé deseja guardar ao refletir sobre o que vocé perdeu?

4. O que vocé quer dizer as suas Irmas sobre quem vocé se tornou ao lidar com essa perda?



